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UNIVERZITET U SARAJEVU ¥
FAKULTET ZDRAVSTVENIH STUDIJA
U SARAJEVU

Adresa: Stjepana Tomica 1.
Sarajevo, 29.09.2022. godine

Na osnovu &lanova 106 i 135. Zakona o visokom obrazovanju (,,Sluzbene novine Kantona
Sarajevo® br 33/17) a u vezi sa €lanom 176. Zakona o visokom obrazovanju (,Sluzbene novine
Kantona Sarajevo® br 36/22) i &lanova 104. i 205. Statuta Univerziteta u Sarajevu, Vijece
Univerziteta u Sarajevu - Fakulteta zdravstvenih studija, na 41. vanrednoj sjednici odrzanoj
22.09.2022. godine donosi Odluku broj 04-1-2053/22 o imenovanju Komisije za izbor nastavnika
u zvanje vanredni profesor za predmet ,Manuelna masaza“ (u oblasti .Kineziologija i
kineziterapija.©) po Konkursu objavljenom 01.09.2022. godine u dnevnom listu ,,Dnevni avaz® i
na web stranici Univerziteta u Sarajevu — Fakulteta zdravstvenih studija i JU ,Sluzba za
zapo§ljavanje* Kantona Sarajevo, u sljede¢em sastavu:

1. Dr. sc. Eldad Kalji¢, vanredni profesor za oblast ,Rehabilitacija“ i “Kineziologija i
kineziterapija“ na Univerzitetu u Sarajevu - Fakultetu zdravstvenih  studija,
predsjednik Komisije.

2. Dr. sc. Bakir Katana, vanredni profesor za oblast ,Rehabilitacija“ i “Kineziologija i
kineziterapija“ na Univerzitetu u Sarajevu - Fakultetu zdravstvenih studija, clan.

3. Dr. sc. Amra Macak Hadfiomerovié, vanredni profesor za oblast ,Rehabilitacija™ i
“Kineziologija i kineziterapija* na Univerzitetu u Sarajevu - Fakultetu zdravstvenih

studija, clan.

Konkurs je raspisan za jednog nastavnika u zvanje vanredni profesor.

Kandidat koji je konkurisao u zvanje vanredni profesor: Dr. sc. Namik Trtak

Komisija podnosi sljedeci izvjestaj:



IZVJESTAJ
za kandidata Dr. sc. Namika Trtka

1. Biografski podaci

Namik Trtak roden je 29.03.1984. godine u Sarajevu. Srednju Skolu za medicinske sestre -
tehniare zavrsio je 2002. godine u Sarajevu, gdje iste godine upisuje Fakultet zdravstvenih studija
Univerziteta u Sarajevu na kojem diplomira 2006. godine. Od 2009. do 2013. godine zaposlen je
na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu u zvanju asistenta, a 2013. godine
izabran je u zvanje viSeg asistenta. Na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu 2009.
godine upisuje postdiplomski magistarski studij iz nau¢ne oblasti Kineziologija, kineziterapija i
rehabilitacija. Isti zavr§ava odbranom magistarskog rada 2011. godine, potom 2014. godine
upisuje IIT ciklus studija na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu koji zavrSava
2017. godine odbranom Doktorske disertacije pod naslovom ,Procjena efikasnosti Schroth
tretmana skolioza djece u odnosu na klasi¢ni kineziterapijski tretman.” U nastavni¢ko zvanje
docenta biran je 2018. godine na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu. U toku
struénog i nauénog usavr$avanja prisustvovao je na deset stru¢nih konferencija i kongresa, bio
koautor i autor dvadeset i tri nauéna i stru¢na rada, realizovao ¢lanstvo u nauc¢no stru¢nom odboru,
udestvovao u tri projekta i u pisanju tri publikacije uklji€ujuéi i jedan univerzitetski udzbenik.
Mentorisao je Zavrine radove dva kandidata koji su pohadali II ciklus studija na Fakultetu
zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu.

2. Objavljeni nauéni i struéni radovi, publikacije, projekti, recenzije i mentorstva
kandidata za period nakon izbora u zvanje docenta

2.1 Nauéni radovi objavljeni u ¢asopisima indeksiranim u relevantnim medunarodnim
bazama

- E Kalji¢, M Jurisi¢, B Katana, N Trtak.
Incidence and impact of neck pain on daily life activities of the student population
Journal of Health Sciences, 2022 - jhsci.ba.

- Naim Salki¢, Emira Svraka, Namik Trtak, Lara Krnojelac.
Difficulties of sensory integration of the tactile sensory system of children with visual impairment
International Journal of Medical Reviews and Case Reports, 6(11):55-63, 2022.

- B Katana, E Kalji¢, AM HadZiomerovi¢, A Jaganjac, S Boji¢i¢, N Trtak.
Assessment of functional mobility of persons in the 3rd age of life after programmed therapeutic
exercises



Journal of Health Sciences 11 (2), 117-121, 2021.

- E Kalji¢, E HadZipasi¢, A Jaganjac, N Trtak, B Katana, M Pecar.
Effect of physical therapy in daily life and work activities for people with chronic cervical pain
syndrome

Journal of Health Sciences 11 (2), 78-83, 2021.

- A Jaganjac, AM Hadziomerovi¢, B Katana, N Trtak, E Kalji¢, H Konjo, ...
Daily activities of employed persons with visual impairment
Journal of Health Sciences 10 (2), 157-169, 2020.

- N Serdarevi¢, A Pasali¢, E SmjeCanin, V Pido, R Gojak, M Pecar, N Trtak...
Association between alcohol consumption and dietary supplement intake of students from the
University of Sarajevo
Journal of Health Sciences 9 (1), 17-22, 2019.

- N Serdarevic, A Pasalic, V Djido, M Pecar, N Trtak, R Gojak
The Vitamine Source, Usual Food Intake at Students
Materia Socio-Medica 31 (1), 2019.

- E Kalji¢, N Trtak, D Avdi¢, S Bojici¢, B Katana, M Pecar
The role of a dry needling technique in pain reduction
Journal of Health Sciences 8 (3), 128-139, 2018.

- B Katana, S Boji¢i¢, M Pecar, E Kalji¢, N Trtak, E Smaji¢
The effects of programmed therapeutic exercises on fall risk factors in elderly
Journal of Health Sciences 8 (3), 140-14, 2018.

- E Kaljic, D Avdic, E Svraka, M Muftic, M Pecar, A Macak-Hadziomerovic, N Trtak.
Influence of Motion Therapy in the Prevention of Lumbar Pain Syndrome Relapse
Medical Archives 72 (4), 26, 2018.

2.2 Univerzitetski udZbenici/knjige/monografije

Bakir Katana, Amra Macak HadZiomerovi¢, Jasmina Mahmutovié¢, Muris Pecar, Naim Salkic,
Namik Trtak. Upravijanje kvalitetom s procedurama u fizioterapijskoj rehabilitaciji

Izdavag: Fakultet zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu
Stamparija GONG d.o0.0.
Sarajevo, 2021. godina.



2.3. Istrazivacki projekti

Od zadnjeg izbora u zvanje kandidat je uestvovao u dva projekta:

- 2020. godina projekat pod nazivom ,PARAPLEGIJA 1 MI* u organizaciji Saveza
paraplegi¢ara i oboljelih od djeije paralize Federacije BiH u ulozi struénog saradnika (¢lan
projekta) Projekat je finansiran od strane Federalnog Ministarstva rada i socijalne politike.

- 2021. godina projekat pod nazivom ,NEVIDLJIVI® u organizaciji Sumera, saveza
organizacija za podrsku osobama s intelektualnim te$ko¢ama FBiH u ulozi aktivnog
udasnika u projektu. Projekat je finansiran os strane Sumera u saradnji sa USAIDom u
okviru IMEP programa koji podrzava nezavisnost medija i slobodu izrazavanja u Bosni i
Hercegovini.

2.4. Mentorstva

Kandidat je bio angaZovan u svojstvu mentora pri izradi i odbrani Zavrinog rada II ciklusa studija
na Univerzitetu u Sarajevu — Fakultetu zdravstvenih studija za dva kandidata, Sanju Loji¢ i Selmu
Plecic.

Sanja Loji¢ je odbranila Zavr$ni rad II ciklusa studija na temu:“Etiologija lumbalnog bola i
delovanje fizioterapije kod osoba sa lumbalnim bolom* dana 11.12.2020. godine.

Selma Pleci¢ je odbranila Zavr$ni rad 11 ciklusa studija na temu:“Djelovanje fizikalne terapije na
osobe s cervikalnim bolnim sindromom® dana 17.07.2020. godine.

3. Nastavno - pedagoski rad

Na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu od marta 2010. do februara 2018.
uéestvuje u organizaciji i izvodenju vjezbi kao izabrani asistent i vidi asistent. Od 2018. godine
kao izabrani nastavnik (docent) samostalno i u saradnji s drugim nastavnicima i saradnicima
organizuje nastavu i vjezbe za predmete i oblast u koje je biran u prethodnom zvanju. Kao predavac
uestvuje u brojnim nauénoistrazivatkim i edukacijskim projektima. Ucestvovao je u brojnim
domacim i medunarodnim stru¢nim i nau¢nim edukacijama.



PRIJEDLOG S OBRAZLOZENJEM

Na konkurs objavljen u dnevnom listu ,,Dnevni avaz® i na web stranici Univerziteta u Sarajevu —
Fakulteta zdravstvenih studija objavljenog dana 01.09.2022. godine za izbor u zvanje vanrednog
profesora za predmet ,,Manuelna masaZa“ u oblasti ,,Kineziologija i kineziterapija® prijavio se
jedan kandidat, Dr. sc. Namik Trtak. Na osnovu uvida u dokumentaciju dostavljenu od strane
kandidata i stru¢nih sluzbi Fakulteta, komisija je konstatovala da je Dr. sc. Namik Trtak tokom
profesionalnog i nau¢nog djelovanja u statusu docenta ispunio sve uslove trazene konkursom.
TraZeni uslovi su u skladu sa zakonom i statutom koji reguli$u pitanja redovnog napredovanja u
status vanrednog profesora.

Od izbora u zvanje docenta 2018. godine, kandidat je ucestvovao u izradi i objavljivanju 10
naué¢nih radova u relevantnim bazama podataka, bio je koautor u pisanju univerzitetskog
udzbenika. Imao je aktivno ue$ée u dva nauCnoistrazivatka i edukacijska projekta. Bio je
angaZovan u svojstvu mentora pri izradi dva Zavr$na rada II ciklusa studija na Univerzitetu u
Sarajevu — Fakultetu zdravstvenih studija, koji su okon¢ani uspjeSnom odbranom Zavr3nog rada
za oba kandidata.

Na osnovu uvida u dostavljenu dokumentaciju, odredaba Zakona o visokom obrazovanju Kantona
Sarajevo i Statuta Univerziteta u Sarajevu, te na osnovu poznavanja angazmana i rada kandidata,
Komisija jednoglasno zaklju¢uje da Dr. sc. Namik Trtak ispunjava uslove u izbor u zvanje
VANREDNOG PROFESORA za predmet ,Manuelna masaza“ u oblasti ,Kineziologija i
kineziterapija “ na Univerzitetu u Sarajevu - Fakultetu zdravstvenih studija.

Clanovi komisije:

1. Prof. dr. sc. Eldad Kalji¢, predsjednik
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2. Prof. dr. sc. Bakir Katana, ¢lan

3. Prof. dr. sc. Amra Macak HadZipmerovic, ¢lan
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