UNIVERZITET U SARAJEVU

FAKULTET ZDRAVSTVENIH STUDILJA UNIVERZITET U SARAJEVU

U SARAJEVU FAKULTET ZDY AV SVVINTY STUDIIA
; S L 5 i
Stjepana Tomica 1 e s e e
Sarajevo, 07. 05. 2019. godine ...__._.('1:;"1"'.'.".‘_., / s s.. _, -'-:DZ‘T}.".E.-}'..“.
(BT - 12- 6352 1/79

Na osnovu ¢lana 106. Zakona o visokom obrazovanju (..Sluzbene novine Kantona Sarajevo™
br 33/17) i clanova 104. i 205. Statuta Univerziteta u Sarajevu, Vijece Fakulteta, na svojoj 6.
sjednici odrzanoj 24. 04. 2019. godine donijelo je Odluku broj 04-1-596/19 o imenovanju
Komisije za pripremanje prjedloga za izbor nastavnika za oblast »Kineziologija i
kineziterapija“ po Konkursu objavljenom 03.04.2019. godine u dnevnom listu
..Oslobodenje™ i na web stranici Fakulteta, u slijede¢em sastavu:

L. Dr. sc. Dijana Avdi¢, redovni profesor za oblasti ..Kineziologija i Kineziterapija™,
.-Rehabilitacija™ i ,Istrazivanja u sistemu zdravstvene zastite® Fakultet zdravstvenih
studija Univerziteta u Sarajevu, predsjednik,

2. Dr. sc. Emira Svraka, redovni profesor za oblasti ,.Rehabilitacija* i ,.Okupaciona
terapija” Fakultet zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu, ¢lan.

3. Dr. sc. Mirsad Mufti¢, redovni profesor za oblast .,Okupaciona terapija” i predmet
“Fizikalna terapija u reumatoloskoj rehabilitaciji* Fakultet zdravstvenih studija
Univerziteta u Sarajevu, ¢lan.

Konkurs je raspisan za dva nastavnika u zvanje vanrednog profesora.
Na konkurs su se prijavili:

- Dr. sc. Bakir Katana
- Dr. sc. Amra Madak Hadziomerovié

za izbor u zvanje VANREDNOG PROFESORA, pa Komisija podnosi sljedec¢i izvjestaj:

IZVJESTAJ
za kandidata Dr. sc. Bakir Katana

1. Biografski podaci

Dr.sc. Bakir Katana roden je 22.12.1978. godine u Sarajevu. Osnovnu i srednju medicinsku
Skolu zavSio je u Fojnici. Visu medicinsku Skolu zavriio je 2000. godine, a Visoku
zdravstvenu Skolu 2005. godine i stekao zvanje diplomirani fizioterapeut. Od 1999. — 2004.
godine, kao fizioteraput, zaposlen je u privatnoj zdravstvenoj ustanovi Praxis. Od 27.12.2005.
godine zasniva radni odnos na Visokoj zdravstvenoj 3koli kao Asistent za oblast Fizikalna
terapija na predmetima “Kineziologija”, “Op¢a kineziterapija”, “Specijalna kineziterapija™ i
“Sport i rekreacija”. 14.10.2009. godine, na Fakultetu zdravstvenih studija. izabran je u zvanje
Asistenta za obalsti “Rehabilitacija™ i “Kineziologija i Kineziterapija”. Kao polaznik prve
generacije na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu, 2009. godine upisuje



Postdiplomski studij iz Kineziologije. Kineziterapije i Rehabilitacije, a 2011.godine zavrsava
Postdiplomski studij s prosjekom ocjena 9.5. 16.11.2011. godine uspjesno je odbranio
Magistarski rad na temu “Efikasnost tretmana bolnog ramena”, te stekao nauéni stepen
Magistra zdravstnenih nauka. 08.05.2013. godine, na Fakultetu zdravstvenih studija, izabran
je za ViSeg asistenta na oblasti ..Kineziologija i kineziterapija~ i ..Rehabilitacija”. Doktorsku
disertaciju pod naslovom .Uticaj rehabilitacionog programa terapijskih vjezbi na riziko
faktore pada kod osoba trece Zivotne dobi* odbranio je na istom fakultetu 28.11.2015. godine,
Cime je stekao zvanje Doktora zdravstvenih nauka i izabran je u zvaje docenta 08.03.2016.
godine. Od 2005. godine stalno je zaposlen na Fakultetu zdravstvenih studija u Sarajevu, a
danas radi na poslovima nastavnika - Docenta za oblasti: , Kineziologija i kineziterapija™,
..Rehabilitacija™ i “Okupaciona terapija”.

U trajanju od 100 Skolskih ¢asova, 2004. godine u Fojnici, zavrsio je kurs “Bobath metoda u
pedijatrijskoj fizikalnoj rehabilitaciji” u organizaciji Project Hope, pod mentorstvom Nede
Rotar, instruktora iz Slovenije. U Sarajevu. 2006. godine u trajanju od 24 Skolska sata
uspjeSno zavrsio kurs iz podrucja Klini¢ka edukacija u Fizikalnoj terapiji — ,.Manuelna
terapija on Brian Mulligans Concepts®, pod mentorstvom Peter van Dalen, ¢lan MCTA. u
organizaciji UdruZenja fizioterapeuta Tuzlanskog kantona. U junu 2008.godine u Sarajevu,
ucestvovao je i uspjesno zavrsio edukaciju ,,Pedagosko obrazovanje nastavnika i saradnika® u
organizaciji Univerziteta u Sarajevu. U trajanju od 100 $kolskih ¢asova, 2010. godine,
zavrsio je 11 Il kurs PNF-a u Mostaru u organizaciji Udruzenja diplomiranih fizioterapeuta
FBiH. pod mentorstvom Zdenke Sefman, IPNFA instruktora iz Slovenije. 2010. godine
pohadao je kurs manuelne medicine u okviru postdiplomskog studija na Fakultetu
zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu. U martu 2011. godine u Banja Luci zavrsio je
kurs Kineziotapinga i to I i IT stepen u trajanju od 60 sati, a u organizaciji HOPE 87.
Ucestvovao je na vise medunarodnih simpozija. kongresa i seminara.

2. Objavljeni naucni i stru¢ni radovi, i publikacije kandidata
2.1. UdZbenik (recenzirani)

1. Avdi¢ D. Jusupovi¢ F. Katana B. i saradnici. Metodologija nau¢nog istrazivanja u
zdravstvu. Univerzitetski udzbenik. Sarajevo: Univerzitet u Sarajevu; Fakultet
zdravstvenih studija. 2018. ISBN 978-9958-692-17-8 COBISS.BH-ID 26027526.

2.2. Monografija

1. Katana B. [ct.al.] U: Monografija, 45 godina razvoja Fakulteta zdravstvenih studija.
ISBN 978-9958-692-21-5. COBISS.BH-ID 26713094. Sarajevo: Univerzitet u
Sarajevu Fakultet Zdravstvenih studija, 2018.



2.3. Publikovani naucni radovi u ¢asopisima Koje prate relevantne medunarodne baze
podataka

I. Jaganjac A, Mufti¢ M, Avdi¢ D. Macak Hadziomerovi¢ A, Katana B, Bojici¢ S.
Pasali¢ A, Mahmutovi¢ J, Brankovi¢ S. Svraka E. Konjo H. Relationship between
lifestyle habits of postmenopausal women and altered bone mineral density determined
by ultrasound (US) screening and dual energy X-ray absorptiometry (DEXA) Journal
of Health Sciences 2017; 7(1): 59-67.

2. Avdi¢ D, Jaganjac A, Kapetanovi¢ A, Macak Hadziomerovi¢ A, Pilav A, Katana B,
Pavlovi¢ B. Quality of the life of people with a bilateral tear of the anterior cruciate
ligament of the knee. Journal of Health Sciences, Vol 7. Number 3. ISSN ISSN 1986—
8049.2017 god

3. Jaganjac A, Ma¢ak HadZziomerovi¢ A. Avdi¢ D. Svraka E. Tanovi¢ E. Katana B,
Salki¢ N, Jusovi¢ A. Daily activities of working individuals with hearing and speech
disabilities. Journal of Health Sciences. Vol 7, Number 3. ISSN 1986-8049. 2017. god.

4 Mahmutovic J. Zukic M. Pasalic A. Brankovic S. Jaganjac A. Katana B. Correlation
between quality of life and depression among persons suffering from psoriasis. Medical
Archives, 2017 Volume 71(5); 341-346

5. Pasalic A, Meki¢ A, Katana B, Mahmutovi¢ J, Ma¢ak Hadziomerovic A. The acute
effect of stretching on force and power. HOMO SPORTICUS ISSUE 1 2018. Volume
20, ISSUE 1. ISSN: 1512 — 8822 (print) ISSN: 1840 — 4324 (online) UDC 796.011.
Faculty of Sports and Physical Education University of Sarajevo. Juni 2018.

6. Katana B, Pasali¢ A, Jaganjac A, Macak Hadziomerovi¢ A, Bojic¢i¢ S, Avdic D.
Mahmutovi¢ J, Brankovi¢ S, Rama A. The efficiency of the conventional physical
treatment of the shoulder pain compared to conventional treatment plus the Mulligan's
Joint mobilization technique and acupuncture. Journal of Health Sciences. 8(2), 88-93.
(2018).

7. Kalji¢ E. Trtak N. Avdi¢ D. Bojici¢ S. Katana B. Pecar M. The role of a dry needling
technique in pain reduction. Journal of Health Sciences. (2018).

8. Katana B. Bojici¢ S. Pecar M. Kaljic E. Trtak N. Smajic E. The effects of
programmed therapeutic exercises on fall risk factors in elderly. Journal of Health
Sciences. (2018).

cigarette smoking, coffee and supplements intake at students of Sarajevo University.
Med Arch. 73(2): 104-108. Apr 2019.
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2.4. Nauéni radovi u zbornicima koje prate relevantne baze podataka
(kongresi, simpozijumi, savjetovanja):

I. Macak Hadziomerovi¢ A, Jaganjac A, Bojici¢ S. Katana B. “Uticaj izometrijskih
vjezbi na intenzitet bola kod pacijenata u subakutnoj fazi cervikalnog bolnog
sindroma”. 2. Medunarodni kongres fizioterapeuta BiH sa medunarodnim uéeséem,
Kongresni Zbornik, Komora diplomiranih zdravstvenih inzinjera svih profila FBiH.
Sarajevo 12-15.05.2016, str.42

2. Boji¢i¢ S, Katana B, Jaganjac A, Macak HadZiomerovi¢ A. “Fizikalni tretman
pacijenata nakon operacije hernije diska™. 2. Medunarodni kongres fizioterapeuta BiH
sa medunarodnim uc¢eséem, Kongresni Zbornik, Komora diplomiranih zdravstvenih
inzinjera svih profila FBiH, Sarajevo 12-15.05.2016. str.43

3. Jaganjac A, Macak HadZiomerovié¢ A, Katana B. Bojici¢ S, Avdi¢ D, Cosi¢ S.
Rehabilitacija kosarkasa kod ozljede LCA-a (ligamentum cruciatum anterius). 17.
Konferencija medicinskih sestara i tehni¢ara i 3. Konferencija zdravstvenih profesija.
Opatija. Zbornik radova. 2018. Opatija

2.5. Domadi istrazivacki projekti

1. Aktivni ucesnik i kooordinator rehabilitacionog dijela Konferencije “Promovisanje
prava i podizanje svijesti o pitanjima osoba sa invaliditetom” koja je bila dio projekta
“Paraplegija i mi”, a koji je implementiran od strane Saveza paraplegicara i oboljelih
od djecije paralize FBiH. 2017.

Aktivni ucesnik u Projektu Medunarodni investicijski sajam sporta, sportske opreme,

lova i ribolova “Isplori 2018 s implementacijom predavanja “Fizioterapija u

rehabilitaciji sindroma prenaprezanja”, Sarajevo 08. — 13. 05. 2018.

3. Aktivni ucesnik u Projektu "Znanje i zastupljenost vitamina B12. B6 i folata u ishrani
studentske populacije u cilju prevencije ateroskleroze" odobren od strane Ministarstva
za obrazovanje, nauku i mlade Kantona Sarajevo pod brojem 11-05-14-26743-1/18.
2018 god.

b

2.6. Mentorstva Zavrsnih radova II ciklusa studija za kandidate:

1. Mahir Selmanovi¢: Uticaj terapijskog vjezbanja na funkcionalnu sposobnost osoba
trece Zivotne dobi. Fakultet zdravstvenih studija u Sarajevu. 2016. godina

2. Mersija Jelovac: Procjena radne sposobnosti osoba sa nespecificnim lumbalnim
bolom. Fakultet zdravstvenih studija u Sarajevu. 2016. godina

3.Nastavno - pedagoski rad

Dr. sci. Bakir je u periodu od 2005. do 2009. godine zaposlen kao asistent na oblast
~Fizikalna terapija“ na predmete Kineziologija, Opéa kineziterapija. Specijalna kineziterapija
1 Sport i rekreacija na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu, a od 2009. do
2013. godine zaposlen je kao asistent na oblastima . Kineziologija i kineziterapija™ i
.Rehabilitacija*”.

Od 2013. godine, na istom Fakultetu zaposlena je kao visi asistent na oblastima
-Kineziologija i kineziterapija“ i ..Rehabilitacija™, te je od 2016 godine zaposlen kao docent
na oblastima “Kineziologija i kineziterapija”. “Rehabilitacija™ i “Okupaciona terapija”.



4. Prijedlog sa obrazloZenjem

Dr. sc. Bakir Katana 27.12.2005. godine zasniva radni odnos na Visokoj zdravstvenoj skoli
kao asistent za oblast Fizikalna terapija na predmetima “Kineziologija™, “Opca
kineziterapija™, “Specijalna kineziterapija™ i “Sport i rekreacija”. 14.10.2009. godine, na
Fakultetu zdravstvenih studija, izabran je u zvanje Asistenta za obalsti “Rehabilitacija™ i
“Kineziologija i Kineziterapija”. Kao polaznik prve generacije na Fakultetu zdravstvenih
studija Univerziteta u Sarajevu, 2009. godine upisuje Postdiplomski studij iz Kineziologije,
Kineziterapije i Rehabilitacije, a 2011.godine zavrava Postdiplomski studij s prosjekom
ocjena 9.5. 16.11.2011. godine uspjesno je odbranio Magistarski rad na temu “Efikasnost
tretmana bolnog ramena™, te stekao nau¢ni stepen Magistra zdravstnenih nauka. 08.05.2013.
godine. na Fakultetu zdravstvenih studija, izabran je za viSeg asistenta na oblasti
~Kineziologija i kineziterapija“ i ~Rehabilitacija™. Doktorsku disertaciju pod naslovom
-Uticaj rehabilitacionog programa terapijskih vjezbi na riziko faktore pada kod osoba trece
zivotne dobi* odbranio je na istom fakultetu 28.11.2015. godine. ¢ime je stekao zvanje
Doktora zdravstvenih nauka i izabran je u zvaje docenta 08.03.2016. godine. Od 2005. godine
stalno zaposlen na Fakultetu zdravstvenih studija u Sarajevu. a danas radi na poslovima
nastavnika - Docenta za oblasti: -Kineziologija i kineziterapija*“, ..Rehabilitacija™ i
“Okupaciona terapija”. Sa grupom autora objavio je recenzirani univerzitetski udzbenik
“Metodologija naucnog istrazivanja u zdravstvu™ i jednu monografiju “Monografija, 45
godina razvoja Fakulteta zdravstvenih studija”. U casopisima koji prate relevantnu
medunarodnu bazu podataka objavio je 9 publikovanih nau¢nih radova. te 3 naucna rada koji
su objavljeni u zbornicima koji prate relevantne baze podataka (kongresi, simpozijumi,
savjetovanja). Aktivno je ucestvovao u tri domaca projekta i mentor je dva Zavrina rada II
ciklusa studija.

Na osnovu uvida u dostavljenu dokumentaciju, odredaba Zakona o visokom obrazovanju
Kantona Sarajevo i Statuta Univerziteta u Sarajevu, te na osnovu poznavanja angaZmana i
rada kandidata, Komisija jednoglasno zaklju¢uje da dr. sc. Bakir Katana ispunjava sve
uslove da se izabere u zvanje VANREDNOG PROFESORA za oblast »Kineziologija i
kineziterapija“ na Fakultetu zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu.

Clanovi komisije: /

. Prof. dr.sc,Dijana Avdi¢, predsjednik

| .‘ }I\ /..-{. J’(
2. Prof. dr. sc.’E!'nira Svraka. ¢lan,
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